Die dreir Saulen

Turnen war die Vielfalt des Sports —
In der Natur ist es am schénsten — Das
Fahrrad verlieh eine neue Freiheit
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Arbeiter-
turner waren
Yorreiter

Die Arbeiterturner, die Arbeitertouri-
sten und die Arbeiterradfahrer sind
die ersten gewesen, die sich zu gro-
Beren Verbidnden zusammenge-
schlossen haben. Dabei hatten die
Zeitgenossen von damals beileibe
nicht nur die Ausiibung einer der
drei erwdhnten Sparten im Sinn.
Ganz im Gegenteil. Es gab kaum
einen Arbeitersportler, der sich nicht
in einer Vielzahl von Sportarten ver-
sucht hitte,

Auch blieben die dsterreichischen
Arbeiter nicht allein in der Entwick-
lung ihrer Bewegung. In dem am
stirksten industrialisierten Teil der
Donaumonarchie, in Bohmen, Mih-
ren und Schlesien, entstanden eben-
falls Arbeiterturnvereine. Der Natio

Il [

i

nalititenstreit zwischen Deutschen
und Slawen schwichte bald danach
die Vereinstatigkeit. Die machtig auf-
kommende nationalslawische Bewe-
gung der Sokol-Turner entzweite die
Arbeiterturnerschatft.

Einen starken Riickhalt boten den
Osterreichern  dagegen ihre  deut-
schen ,Genossen”, die bereits 1893
in Gera den , Deutschen Arbeiter Tur-
nerbund” griindeten. Diesem schlos-
sen sich die deutschen und die béh-
misch-méhrischen Turnvereine als 8.
Kreis an. Diese Organisation nach
JJurnkreisen” ohne Beachtung der
Mationalitat war ein Ausdruck des In-
ternationalismus der Arbeiterklasse
und darf nicht mit fritherem oder
spiterern groBdeutschem oder gar
vilkischemn Gedankengul verwech-
selt werden.

Die Pionicre

Vier Wiener Vereine zédhlen zu den
dltesten Pionieren der Arbeiter Turn-
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Das Gruppenbild des ,Allgemeinen
Turnvereins in Wien”, hinter der Tafel
mit dem Vereinsnomen der erste Ob-
mann Viktor Ulraich (links mit Vaollbart)
und der erste Turnwart Emil Ranalr

bewegung. Aus ihrem Zusammen-
schlufé sollte 1919 der WAT hervor-
gehen. In einem der éltesten riick-
blickenden Berichte dieses Vereins
wird recht eindringlich erklart,
warum das Wort L Arbeiter” in dem
Vereinsnamen nicht von Anfang an
auftauchte: |Es ist daher kein Zufall,
daR im Jahre 1891 der Arbeiter-Bil-
dungsverein in Wien in der Marchet-
tigasse seinen ersten ,Turnkurs’ -
wie die Genossen ihn damals be-
zeichnen muften - erdfinete. Das
Kind beim rechten Arbeiternamen zu
nennen, wire zu gefihrlich gewe-
sen, weil die servilen Polizeispitzel
darin eine Verbindung mit Anarchi-
sten oder gar Nihilisten erblickt hat-
ten”. Auch bei den spateren Griin-
dungen um die Wende des 19, Jahr-
hunderts wurde das Pseudonym "All-
gemeiner’ verwendet.




Der Allgemeine Turnverein Wien
ging direkt aus der Turnsektion des
Arbeiterbildungsvereines  Gumpen-
dorf hervor. Durch die vielseitigen,
vor allem kulturellen Interessen, die
im  Arbeiterbildungsverein  vor-
herrschten, war fiir die sportlichen
Ambitionen der jlingeren zuwenig
Raum. Daher dachte man an die
Griindung eines selbstandigen Turn-
vereins, der dann tatsdchlich am
2.Juli 1894 seine grindende Ver-
sammlung abhielt. Er halte das Zen-
trum seiner Tatigkeit im 6. und 8. Be-
zirk, aber auch im Favoritner Arbeiter-
heim und am eigenen Sommerturn-
platz in Sievering am Kaasgraben.

Vor allem mit dem Sommerturnplatz
hatte sich der Verein ein eigenes
Standbein geschaffen, das ihn in ge-
wisser Weise von dem
guten Willen der Behor-
den unabhéngig mach-
te. Denn das stindige
hin und her um den Ver-
einsnamen, in dem zu-
néchst  behdérdlicher-
seits das Wort | Arbei-

derten Plan vor, und die Gewerk-
schaftsleitung nahm die Erhdhung
der Baukosten auf sich, erkldrte aber,
die Einrichtung des Turnsaales mit
Geriiten misse Sache der Turner
sein.

50% fiir den Turnhallenfonds

Der Turnrat beschlof nun, von allen
Einnahmen 50% dem Turnhallen-
fonds zuzuwenden, um diesen lei-
stungsfahig zu gestalten. Die Grund-
lagen waren nun geschaffen, und so
konnte die Zeit der Fertigstellung des
Hauses abgewartet werden, um mit
der Errichtung des Turnsaales zu be-
ginnen.
Auch diese Zeit kam heran. Und da
begann wieder eine fieberhafte Té-
tigkeit. Sehr viele Turn-

ter® nicht gerne gese-
hen und gehort wurde,
hatte die Vereinsfunk
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genossen  beteiligten
sich an der Garderobe.
Da wurde geschnitten,
gehobelt, genagelt, ge-
strichen, Der Leiter und
Hauptakteur dieser Ar-
beiten war unser lieber
Turngenosse Viktor Ul-
reich, ein vorbildlicher
, Mensch, der immer da
| war, wenm cs etwas Zu
| leisten galt, sei es in tur-
nerischer oder sonstiger

den Bau einer eigenen,

von  Mitgliedern und
Funktiondren lange ersehnten Turn-
halle im Hause des Niederdsterreichi-
schen Buchdruckervereines.

Fine cigene Halle

Von den Anstrengungen rund um
den Bau dieser Turnhalle berichtet
Otto Katschenka, der in jungen Jah-
ren dic Pioniere des Arbeilersports
noch kennengelernt hatte. ,Um die
Zeit der Jahrhundertwende falste die
Buchdruckergewerkschaft den Plan,
ihr altes Gewerkschafishaus umzu-
baven. Die Gewerkschaft, die ihren
Mitgliedern immer viele Gelegenhei-
ten bot, ihr Wissen durch den Be-

Frithe Mitgliedskarten vnd Vorturner-
ousweise des ,Allgemeinen Turnver-
eins”

such von Unterrichiskursen zu er-
weitern, hatte {ber meinen Vor-
schlag auch den Turnkurs in ihr Pro-
gramm aufgenommen. Es lag so
nahe, dal sich der Turnrat mit der
Frage befaBte, die Moglichkeit des
Einbaues eines Turnsaales zu erwi-
gen. Die eingeleiteten Verhandlun-

gen fanden die Gewerkschaftsleitung 1

dazu bereit, wenn der Einbau eines
Turnsaales noch mdglich wére und
die Kosten nicht allzu hoch wirden.
Der Architekt, selbst ein Turner, war
von dem Vorschlag sehr eingenom-
men und legte in Kiirze den abgeén-
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Die Einrichtung des
Turnsaales durch die Fa. Plaschko-
witz erfolgte aus den Milteln des
Turnhallenfonds, und am 20. Okto
ber des Jahres 1902 wurde unser er-
ster selbstgeschaffener Turnsaal er-
affnet.”

Yiolinenkliinge zum Sport

Vielleicht war es auch dieser Verein,
der durch die Mitwirkung des da-
mals 18jahrigen Leopold Benisch als
<Urgrofvater” der heutigen Jazzgym-
nastik bezeichnet werden kann. Be-
nisch erzihlt, wie er 1898 dem Ver
ein beitrat, als gerade die Freilibun-
gen fir das in den Stadtgutsilen vor-




gesehene Schauturnen gedbt wur-
den und wie er mit seiner Violine irmn-
mer wieder den  Lassalle-Marsch’
spielen muBte, weil es ,mit Musik'
besser klappte. Ein gewisser Emme-
rich Wenger verbreitete auch den
Skisport in der Arbeiterschaft. Von
einer Reise nach Norwegen brachte
er das erste Paar Ski mit, und als
er mit seinen Freunden am Bier-
héuslberg unterwegs war, gab es
weine Tragikomodie mit dem Durch-
einander von Hdlzern und Beinen.
Die Turner waren Maturfreunde. Das
bewiesen sie nicht nur durch ihre
Mitgliedschaft beim Touristenverein
Die Naturfreunde', der 1895 begriin
det wurde, sondern zeitweise auch
als Mitglieder der ,Kunst- und Natur-
freunde’, die, vom Buchdrucker
Téubler gegriindet, zundchslt gegen
die Kilometerfresser* Stellung nah
men und neben den Ausfliigen auch
Exkursionen in Kunststatten und Be-
triebe veranstalteten... Der Allge-
meine Turnverein® war in seiner Ein-
stellung von Beginn an ein Allround-
sportverein.” (H. Gastgeb).

Der 1. Neulerchenfelder Turnver-
ein war urspriinglich Mitglied der
deutschen Turnerschaft, da aber der
GroRteil der Mitglieder Arbeiter wa-
ren, bildeten sie ihren Verein im Fe

Die Turner aus dem 1. MNeulerchen-

felder Turnverein bei einem Ausflug

ber 1896 zu einermn Arbeiterturnver-
ein um. Unter dem Obmann Peter-
silka wurde in der Grundsteingasse
und in der Zinckgasse geturnt. In der
Neumayergasse eriffnete der Verein
1894 die erste Frauenabteilung, 1901
whurde den Oltakringer Arbeitertur-
nern die Beniitzung der Turnséle
wieder versagt, und sie (bersiedelten
samt Inventar ins Gasthaus zurick,
Als die Turner das Gasthausturnen
satt hatten, wandten sie sich an den
Ottakringer Bezirksobmann Schuh-
meier, der ihnen glatl zur Antwort
gab: ,Gebts die Umanandahupferei
auf, verkaufts des Glurmpert von Ge-
riten und gebts des Geld in Wahl
fonds!" Trolz dieser deftigen Worle
sefzten die Turner schlieBlich den
Einbau eines Turnsaales im Otia-
kringer Arbeiterheim durch, muften
ihn jedoch selbst bauen.

Aus eigener Krafi

Im Gasthaus Bartsch, dem spéteren
Floridsdorfer Arbeiterheim, begann
der Allgemeine Arbeiter-Turnver-
ein Floridsdorf seine Tétigkeit. Ein
Schulturnsaal wurde ihm von der
christlichen Gemeinderatsmehrheit
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nicht zur Beniitzung freigegeben.
Mach zeitweiliger Unterbrechung des
Turnbetriebes mangels Geld und
Raumlichkeiten schlug man sich von
Wirtshaus zu Wirtshaus durch. Ein
geeigneter Saal in der Rulltongasse
blieb auch nicht lange Heimstatt der
Floridsdorfer, da dieser 1807 durch
Hochwasser stark beschadigt wurde.
Wie die Ottakringer fanden die Flo-
ridsdorfer nach Ferligstellung ihres
Arbeiterheimes dort ihr Zuhause. Der
Widerstand der Behdrden spornte
die Turner zu noch mehr Eigenlei-
stungen an, wovon auch ein alter
Bericht zeugt: . Trotz weiterer Ver-
weigerung der Schulturnséle schritt
die Entwicklung des Vereines gul
vorwarts. Der Turnbetrieb wurde
vorerst wieder im Bartsch-Saal aufge-
nommen und spiter in ein Gasthaus
(Jochlinger, Hauptstrae 23) verlegt.
Die harindckige Verweigerung der
Schulturnséle spornte den Trotz und
die Opferwilligkeit der Turner und
ihrer Freunde noch mehr an, und in
kurzer Zeit waren die Hauptgeradte
angeschafft, wihrend die Nebenge-
rite durch eigene Arbeit in bekann-
ten Werkstéitten hergestellt wurden.*
Eine Variante, die geeignet ist, zum
Schmunzeln anzuregen, spricht der
Vereinsbericht an: ,Eine Zoglingsab-




teilung wurde errichtet, bald waren
der Saal zu klein und die Betriebsko-
sten zu hoch, denn diese konnten
trolz des Bierkonsums nicht ausge-
glichen werden. Wieder wurde das
Lokal gewechselt . . .*

Der Allgemeine Turnverein Leo-
poldstadt, spater Freie Turnerschaft
Leopoldstadt, begann im Janner
1859 im Restaurant ,Zum Goldenen
Widder” mit dem Turnen. Im Herbst
dieses Jahres konnten sie schon den
ersten Schulturnsaal in der Augarten-
strafse beniilzen, da der Oberlehrer
Griinspan mit der Arbeiterturnbewe-
gung sympathisierte. Schon bald
wurde ein Sommerturnplatz im 20,
Bezirk und ein weiterer an der Alten
Donau (1910) errichtet. Die nunmeh-
rige Freie Turnerschaft Leopoldstadt
fiihrte auch Kinder- und Frauentur-
nen sowie eine eigene Fulfballmann-
schaft.

Wie weit die damaligen Arbeiter in
ihren programmatischen Uberlegun-
gen schon waren, zeigl eine Schrift
iiber den Wert des Turnens, die der
Turnrat des ,Allgemeinen Turnver
eins” herausgegeben hatte, Darin
wird fundiert ein sportliches Sozial-
programm gefordert, das in secinen
Grundziigen noch  heute gelten
kinnte. Wenn man sich die sozialen

Dln Hurl:lldurhr nn:h ||I'III'I'I Schautur-
nen am 4. Avgust 1907

Verhiltnisse, die lange Arbeitszeit
und die noch in den Kinderschuhen
steckende Arbeiterbewegung vor
Augen halt, die ein solches Gedan-
kenwerk vollbrachte, kann man vor
so viel Pioniergeist nur den Hut zie
hen. Der folgende Text entstammit
einemn frithen Flugblatt des Allgemei-
nen Turnvereins in Wien.

Uber den Wert des Turnens
fiir die Arheiterschaft

Seit mehr als einem Jahrhundert
wird von den beriihmtesten Arzten
und Lehrern iber den Wert des Tur-
nens geschrieben, aber noch immer
hat sich die Erkenntnis, wie notwen-
dig die Bildung des Kirpers neben
der Bildung des Geistes ist, nicht in
jenem Make Bahn gebrochen, wie
es sein sollte. Schon in der Schule
wird der Pflege des Kdrpers viel zu
wenig Aufmerksamkeit geschenkt.
Mit dem Austritt aus der Schule ver-
lieren aber die Prolelarierkinder auch
die thnen durch den Turnunterricht
gebotene geringe Gelegenheit zur
Bildung ihres Korpers, trotzdem ge-
rade fiir sic es doppelt notwendig ist,
den Korper zu kréftigen und zu stér-
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ken, da sie den Widerwirtigkeiten
des Lebens und den schidlichen
Einflissen ihres Berufes in verstirk-
tem MaBe ausgesetzt sind.

Die Organisationen der Arbeiter-
schaft haben sich wohl die anerken-
nenswerte Aufgabe gestellt, durch
Einfiihrung der wverschiedensten
Lehrkurse ihren Mitgliedern Gelegen-
heit zu geben, das vorhandene
starke Bediirfnis nach Wissen wenig-
stens zum Teile zu befriedigen und
so manche Licke auf dem Gebiete
der Volksbildung auszufilllen. Aber
es mufs die Erkenntnis in den Krei-
sen der Arbeiterschaft Platz greifen,
dals es nicht nur auf dem Gebiete der
geistigen Bildung Licken auszufiil-
len gibt, sondern auch noch in gro-
fierem Malie auf dem Gebiete der
kirperlichen Ausbildung und Erzie-
hung.

Der Kirper des Arbeiters, welcher in
ungesunden Werkstitten  gesund-
heitsschadigenden Berufen ausge-
setzt ist, bedarf notwendig der Kréfti-
gung und Stérkung, um widerstands
fihiger zu sein. Diese korperliche
Kraltigung wird erreicht - woriiber ja
alle Arzte einig sind — dureh regelmi-
Biges und systematisches Turnen,
das die vollkommenste Art der Kor-
perpflege und Kérperbildung ist, da




jede einseitige Muskelanstrengung
und Kirperentwicklung ausgeschlos-
sen ist. Aus diesen Griinden ist das
Turnen besonders fiir die gesamte
Arbeiterschaft — sowohl méannlichen
als weiblichen Geschlechtes - ein
unerléaBliches Bediirfnis, soll der Kir-
per durch die bei fast allen Berufsar-
ten verursachte einseitige korperli-
che Uberanstrengung nicht Schaden
leiden.

Das Turnen wurde aber in Osterreich
bis vor mehreren Jahren nur von
biirgerlichen Vereinen betrieben,
was zum grofen Teile erklart, daf
die organisierten Arbeiter der Not-
wendigkeit der kérperlichen Bildung
und Erzichung gleichgiiltig gegen-
iiberstanden.,

Durch den Bau der allen hygieni-
schen Anforderungen entsprechen-
den Turnhalle im neuen Hause des
Niederdsterreichischen  Buchdruk-
kervercines wurde aber der Arbeiter-
turnsache endlich auch in Wien eine
sichere Pllegestitte geboten.

Die Arbeiterturner sind nun nicht
mehr auf die Gnade unserer jeweili-
gen kommunalen Machthaber ange
wiesen, jener Leute, die gerade Ar-
beitern die oOffentlichen Turnhallen
verweigern, ja Arbeiterlurnvercinen,
die Gemeindeturnhallen beniitzt ha-

ben, das weitere Beniitzungsrecht
entzogen.

Der Turnrat des ,Allgemeinen Turn-
vercines in Wien®, der den Betrieb
dieser Turnhalle leitet, erwartel, daf
unter unseren Klassengenossen sich
immer mehr die Erkenntnis Bahn
brechen werde: Es misse auch fiir
den arg mihandelten Kérper des Ar-
beiters ctwas getan werden, und
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Die Miédlinger bei einer Kreisvortur-

nerstunde, so nonnte man damals die

Fortbildungsveranstaltungen fir die

Ubungsleiter

richtet an seine Parteigenossen und
Genossinnen die Aufforderung, den
Arbeiter-Turnorganisationen  zahl-
reich  beizutreten.  Allgemeiner
Turnverein in Wien.*

Die  frihen  Arbeiterturnvereine
Wiens hatten natiirlich Vorbildwir-

Meine Lehrjahre in der Zieglergasse

¥Yon Vizebiirgermeister Karl Honaoy

Fs sind wohlgezahlle 45 Jahre, dai ich als Mit-
glied des Verbandes der jugendlichen Arbeiter
Osterreichs, Orisgruppe Ottakring 11, zum er
sten Male den Turnsaal im Buchdruckerheim
in der Zieglergasse betreten durfle (1907 d. AL,
Wir hatten in unserer Ortsgruppe cine Turn-
seklion gegrindet. Damals gab s in Ottakring
noch kein Arbeiterheim, und die christlichso-
ziale Gemeinderatsmehrheit verweigerte uns
roten Jugendlichen die Benitzung der Turn
sdle in den stadtischen Schulen, so daf wir
tumfreudigen Ottakringer Lehrbuben aufl die
Ziepglergasse angewicsen waren., Die Tum-
stunden waren jeden Sonntag von 5 bis 7 Lhr
abends, Das war natirlich die einzige Freizeit,

die in der damaligen ,gulen allen Zeit* den
Letirlingen verblieh. Der heutigen Jugend ist
es schwer verstandlich zu machen, wic ausge-
beutel vor dem ersten Weltkricg dic Mehrzahl
der jugendlichen Arbeiter war. Gesetzlich war
der Zehnstundentag vorgeschrieben, aber in
den Kleinbetrieben muBten wir meist zwalf
Stunden arbeiten, Tch verbrachle meine vier
jahrige Lehrzeil bei cinem solchen Kleinmei-
ster in Rudolfsheim, Die Arbeitszcil vom Mon-
tag bis Freitag wihrte von sieben Uhr friih bis
sieben Uhr abends; Samstag war wohl um
sechs Uhr Arbeilsschlul, aber die Lehrlinge
muBlen nachher die Werkstatte in Ordnung
bringen, was oft bis acht Uhr abends daverte!
Mittags gab cs nur cine kurze Essenspause.
Zweimal in der Woche war von sieben bis

neun Uhr abends Gewerbeschulunterricht.
Am Sonntag muBte die Gewerbeschule von
& bis 12 Ubr besucht werden!

Wann blieh also Zeit zum Turnen? Eben nur
an den Abendstunden des Sonntags.

Warum wir Irolx der so karg bemessenen
Freizeit den Korpersport betrieben haben,
mul ich dem Genossen Zolch zuschreiben. Er
kam in unscren Vereinsabend und sprach
iber die einscitige Inanspruchnahme der
Muskeln durch die Berufsarbeit und wulle in
Gberzeugender Weise darzulegen, daf dic
Turniibungen die harmonische  Ausbildung
des Kdrpers herbeiftitiren. Dabei wies er ins-
besondere auf das | Turnfieber” hin, das sich
nach den ersten Turmnstunden einstellen werde
und das der beste Beweis dalfiir sei, wie viele
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kung fiir die Bundeslander. Der erste
JBundeslanderverein® entstand 1898
in Madling, ein Jahr spéter wurde in
Wiener MNeustadt ein Verein gegriin-
det. 1900, im Jahr der Jahrhundert- ' : : : ! . 5
wende, griindelen die vier bis dahin - F vt WL ¥ -t =l )
in der Hauptstadt Wien bestehenden : < R0
Vereine mit den beiden in Madling
und Wiener Neustadt den , Kreisver-
band der Arbeiter-Turnvercine Mie-
derdsterreichs®; Wien war damals
kein eigenes Bundesland und ge-
horte zu Niederdsterreich. Die Man-
ner der ersten Stunde dieses Verban-
des hiefen Engelbert Zalch und

O | T ) ._r.‘i' *i g . . - -' o
Schon bei frilhesten Gruppenbildern posierten die Arbeiterfraven mit. lhnen hat
erstmals in der Gaschichte die Arbeitersportbewegung den Weg zum Sport eréffnet

Pohle. Als Turnwarl agierte der
allererste Vorturner aus dem Wirts
haus in Gumpendorf, Emil Renelt.

Es folgten Steyr, wo 1837 ein Turn-
betrieb aufgenommen wurde, Linz

Muskeln trotz angestrengter manueller Arbeit
unfreiwillig ruhen,

Ieh erinnere mich noch heute, wie elend mir zu
Mutewar, als nach dem ersten Ubungsabend in
dor Zieglergasse die Muskelschmerzen auftra-
tern. Aber sie konnten mich keineswegs vom
weiteren Besuch der Turnstunden abhallen.
Es war aber auch wirklich schon an diesen
Sonntagen. Mach Schiuf der Ubungen lernte
ich beim Umkleiden die vielen Lieder der Ar
heiterturner, lernte den prachtigen Geist einer
stets hilfsbereiten Kameradschall kennen und
erwarly mir die Freundschafl so vieler Gleich-
gesinnter. Mein armscliges Lehrbubendasein
bekarm plétzlich einen newen Inhalt,

3o denke ich noch heute, nach so vielen Jah
ren, mit Freude und Dankbarkeit an meine
turnerische Lehrzeit in der Zieglergasse zu
riick und rufe unserer arbeitenden Jugend zu;
Stirkt die Reihen der Arbeilerturner! Sie helfen
mil am Aufsticg der Arbeiterklasse,

1903, Graz 1904 und Innsbruck 1906.
Der Verband der Arbeiter-Turnver-
eine Osterreichs* wurde 1905 ge-
griindet und zdhlte zu dieser Zeit
noch magere 820 Aktive.

Frauen zum Sport

In zeitgendssischen und spéteren Pu-
blikationen des mannerdominierten
Arbeitersports wird ein Faktum stets
nur am Rande erwahnt, das jedoch
cinen der revolutiondrsten Schritte
bereits in den ersten Jahren der Be
wiegung darstellte. Den Frauen der
unteren Schichten war der Zugang
zu jeglicher Sportausiibung durch
Klerus und Patriarchat strikte ver-
wehrt, Mit diesem Tabu der biirgerli-
chen Gesellschalt brachen die Arbei-
tersportler. Z2war meist unter mannli-
cher Leitung richteten sie die ersten
Abteilungen fiir Frauenturnen ein.
Damit zogen sie sich freilich den Un-
mut von Behorden und Kirche zu
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und mukten es sich sogar gefallen
lassen, als sittengefihrdende Bewe-
gung verteufell zu werden. Bei den
erslen  Sportkleidern konnte man
Hals und Knidchel der Sportlerinnen
erblicken, was in den Augen der Mo-
ralapostel Mikfallen ecrregte.  Als
schlieBlich gar der Rock von der
Hose abgelést wurde, brach in kon-
servativen Kreisen blankes Entsetzen
aus. Trotz der prinzipiell emanzipa-
torischen Einstellung war der Anteil
der Frauen vor dem Ersten Weltkrieg
nur ein geringer, da die Arbeiterfarni-
lien in ihrer Arbeitsteiligkeit und an-
gesichts der langen Arbeitszeit der
berufstitigen Ménner den Frauen
noch weniger Freizeil ermiglichten
als den Mannern. Erst nach Errin-
gung des Achtstundentages im Zuge
der Sozialgesctzgebung der Ersten
Republik nahm der [Frauensport
einen bedeutenden Aufschwung und
erbrachte wahrhaft hochstehende
kulturelle Leistungen.




Aus der
Fabrik in die
Natur

.Die  Sehnsucht nach Berg und
Wald, nach einer Wanderung in
Sonne und Freiheit ist ein wirksames
Mittel gegen die verfluchte Bediirfnis-
losigkeit, gegen die schon Lassalle
anstirmte,” Diese Worte von Leo-
pold Happisch, einem der ersten
Ménner aus der Maturfreundebewe-
gung, geben die Stimmung wieder,
aus der die Arbeiter vor der Jahrhun-
dertwende ihr Bediirfnis nach besse-
rer Lebensqualitdt in die Tat umge-
wandell haben. Eines der billigsten
Freizeitvergniigen war damals und
ist es noch heute, auf Schusters Rap-
pen bei Wanderungen und Bergtou-
ren die Schénheit der Natur zu ge-
nieffen. Auch die Arbeiter-Turngrup-
pen veranstalteten nicht selten Aus-
flige und trafen sich zu gemeinsa-
men Bergitouren.

In den neunziger Jahren des vorigen
Jahrhunderts war das Leben der Ar-
beiter recht freudlos und eintonig.
Die  Werkstitten waren  finster,
schmutzig und mit stickiger Luft er-
filll. Die Arbeitszeit betrug meist
mehr als zehn oder elf Stunden tig-
lich, und am Samstag wurde noch
langer gearbeitet. Allzu viele Arbeiter
suchten ihre Erholung im Wirlshaus.
Ein Zeitgenosse formulierte den Kri-
tikansatz an der Gesellschaft mit
cinem treffenden Satz: ,Das war
alles, was die biirgerliche Welt den
Schépfern ihres Wohllebens bieten
konnte: Uberlange Arbeitszeit und
Alkohol.”

In dieser Zeit der Kulturlosigkeit
hatte der Lehrer Georg Schrmied] fiir
sich und seine Freunde eine Alterna-
live entdeckt. Seinc Wanderungen,
die er am Sonntag regelmdalig unter-
nahm, brachten ihn mit so man-
chem Arbeiter zusammen, der so
wie cr den cinzigen freien Tag nicht
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in der Wirtsstube verbrachte. Er kam
mit viclen von diesen Einzelgdngern
ins Gespréch, lernte ihre Ansichten
kennen und kam dadurch auf den
Gedanken, diese Menschen zusam
menzufiihren, Er inserierte in der Ar-
beiterzeitung, und an drei aufeinan-
derfolgenden  Tagen, am  Freitag,
dem 22., Sarnstag, dem 23. und
Sonntag, dem 24. Marz 1895, fand
sich folgender Text abgedruckt: ,Die
Naturfreunde werden zur Griindung
einer touristischen Gruppe eingela-
den, ihre Adressen unter Natur 2080
an die Expedition einzusenden.”

Das Wort | Naturfreunde® stammte
von Leopold Happisch, den Georg
Schmiedl bereits gekannt hal. Rund
dreiffig Interessenten meldeten sich
auf die Annonce, und unter ihnen
waren zahlreiche Namen, die spaler
nicht nur in den Annalen der Matur
freundebewegung auftauchen  soll-
ten. Mit zwei weiteren Freunden
sandte Alois Rohrauer, gleich auf die
erste Schaltung des Inserates reagie
rend, einen Brief ab, der heute hislo-
rische Bedeutung hat. Schlieilich
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Einer der ersten Ausfliige (miglicherweise auf die Rax)

wurde Rohrauer spéter der erste Pri-
sident des Touristenvereines | Die
Naturfreunde®.

Per Inseratl gegriindet

~Wien, 23.3. 1895, Bezugnehmend
auf die Annonce Arbeiterzeitung'
vom 22. und 23. 3. teilen wir in der
Absicht, an der zu griindenden touri-
stischen Gruppe uns zu beleiligen,
unsere Adressen mit; Josef Rohr
auer, stud. phil, Alois Rohrauer,
Metallarbeiter, Karl Renner, stud.
jur., Wien 8., Stolzenthalergasse 14.*
Auch Karl Renner hatte mit diesem
Schritt den ersten in der Arbeiter-
sportbewegung getan, der ihn nicht
nur zu einem der bestimmendsten
Funktiondre machte, sondern auch
sein intensives politisches Engage-
ment bereits wihrend der Studien-
zeit zum Ausdruck brachte. Ein En
gagement, das seinen Weg bis zum
Staatskanzler und Bundesprisiden-
ten der zweilen Republik bestimmen
sollte,

Am 28. Marz 1895 fand im Extrazim




am Padasterjoch (Tirol)

mer der Gastwirtschaft ,Zum Silber-
nen Brunnen" in der Berggasse 5 die
erste Besprechung der rund dreiBig
Interessenten, die das AZ-Inseral zu-
sammengefiihrt  hatte, statt. Ein
Drejer-Komitee, in das Alois Rohr-
auer, Anton Kreuzer und Leopold
Happisch gewahlt wurden, arbeitete
Statuten fiir die kiinftigen Natur-
freunde aus. Eine einfache Ge-
schéftsstelle der jungen Vereinigung
befand sich vorerst in der Wohnung
Alois Rohrauers, Bei den dort statt-
findenden Besprechungen wurde auf
Vorschlag von Karl Renner auch das
Naturfreunde-Abzeichen  beschlos
sen, das seine Symbolkraft bis heute
erhalten hat. Es zeigte zwel ver-
schlungene Hinde, die drei rote Li-
lien halten, vor einer Bergsilhouette.
Nur zwei Wochen spater trafen sich
am 14. April bereils doppelt so viele
Arbeiler zu einern ersten gemeinsa-
men Ausflug. Ihr Erkennungszeichen
am vereinbarten Treffpunkt war die
JArbeiterzeitung”., Die Grindungs-
versarmmlung der Naturfreunde fand
am 16. September 1895 in Ottakring

statt. Im Saal ,,Zum Goldenen Luch-
sen” erschienen 185 Personen, die
Alois Rohrauer zu ihrem ersten Ob-
mann wahlten. Die birgerlichen
Touristenvereine, allen voran der Al-
penverein mit seiner stark antisemiti-
schen Einstellung, betrachteten die
Griindung der Naturfreunde mit ge-
mischten Gefiihlen. Sie erkannten
wahrscheinlich nicht die Entwick-
lungsmoglichkeiten  dieser  Bewe-
gung und versuchten sie in die Be-
deutungslosigkeit abzudréngen. Ein
Versuch, dem schon die Entwick-
lung der darauffolgenden Jahre wi-
dersprechen  sollte.  Bereits am
9. Juni 1897 erfolgte nach Wien die
Griindung der zweiten Ortsgruppe in
Steyr mit 47 Mitgliedern, wenige
Tage spéter die Ortsgruppe Turn in
Béhmen und am 10. August eine
weitere Wiener Ortsgruppe in Flo-
ridsdorf, Die Kommunikation zwi-
schen diesen ersten Vereinen er-
folgte {iber die Monatszeitschrift
JDer Naturfreund”, deren erste Aus-
gabe am 15. Juli 1897 erschien. Das
Blatt war damals nur vier Seiten
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stark, doch betrug die Auflage be-
reits vom Start weg 400 Stiick. Genau
zur Jahrhundertwende im Jahr 1900
fiihrten die Naturfreunde auch ihren
Gruk ,Berg frei!” ein. Sie konnten in
diesem Jahr bereits dreizehn Orts-
gruppen mit 2122 Mitgliedern zdh-
len. Die Naturfreunde sahen ihre
Aufgaben von Anfang an nicht nur
im eigenen Freizeitvergniigen und in
der Schaffung einer klassenbewufs-
ten Freizeitorganisation. Sie arbeite-
ten als eine der wenigen Arbeiteror-
ganisationen seit 1898 im Alpinen
Rettungsausschuls, den die biirgerli-
chen alpinen Vereine schon vorher
gegriindet hatten, mit.

Wegbereiter des Alpinismus

Mit der touristischen ErschlieBung
der Bergwelt wurde 1901 begonnen.
In diesem Jahr ibernahm der Verein
sein erstes eigenes Arbeitsgebiet am
Schneeberg in der Johannesbach-
klamm. Dort galt es, zahlreiche Briik-
ken und Wegaufmauerungen zu er-
richten, um den Auf- und Abstieg ge-
fahrloser zu machen und [ir viele
weniger gelible Bergsteiger (ber-
haupt erst zu ermdglichen. Bis in die
heutigen Tage ist diese ehrenamitli-
che und beschwerliche Arbeit tau-
sender engagierter Menschen die
Grundlage fiir die Erhallung der mei
sten alpinen Wege und Steige.

In vielen Vortragen und Kursen ha-
ben die Naturfreunde fiir ihre Tétig-
keit geworben. Auch war es ein za-
her Weg, bis sie 1900 ihr ersles Heim
in der Lohrgasse 15 erdffnen konn
ten. Bis dahin waren die ,Roten
Bergsteiger" bei ihren Versammlun-
gen nur in wenigen Wirtshdusern ge-
duldet. Selbst in den eigenen Reihen
der Arbeiterbewegung wurde ihr
Kampf um Freizeil und Freiheit kei-
neswegs etleichtert und geférdert.
Die Naturfreunde wurden von den
politisch motivierten Funktionédren
beldchelt, ja sogar als Bergfexen und
Schadlinge der Arbeiterbewegung
bezeichnet. Fiir viele ,Kampfer der




ersten Stunden” galt als oberste Ma-
xime, zundchst alle Kraft fir die poli-
tische Befreiung der Arbeiterklasse
zu  verwenden. Freizeitvergniigen
und neue Qualititen des Arbeiterle-
bens hatten ihrer Ansicht nach noch
Zeit und sollten erst nach der Befrei-
ung vom Joch des Kapitals" das Ar-
beiterleben noch weiter versiifien.
Davon lieen sich die Naturfreunde
nicht beeindrucken und setzten ihre
Arbeit fir die vom Standpunkt der
Volksgesundheit so wichtige Wan-
der- und Bergsteigertatigkeit einer
mbglichst groben Zahl von Arbeitern
fort.

In heute iiberschwenglich anrmuten-
den Worten formulierte niemand an-
derer als Dr. Karl Renner das Ziel der
Maturfreunde in einem Gedicht, das
er im Jahre 1900 unter dem Pseud-
onym O. W. Payer verfalite.

In die Berge
In die Berge, die den Stirmen trotzen,
In die Berge, wo die Tannen strofzen,
In die Berge lafit uns ziehn.
Dort, wo die wefternden Wolken sich
wiilzen,
Die gleitenden Gletscher von Gluten
nicht schmelzen,
Ist Freihei, ist Kraft, ist ewige Pracht.
Da drunten ist Feigheif, Knechischoft
und Nacht,
Ist wandelnder Sinn und die Mieder-
tracht!
Die Ketten entzwei, zu den Bergen
empor!
Dort éffnet dem Aug sich das Weltentor,




Die ..Roten
Radler*
Kkommen

Armn 30, April 1899 traten im Gasthaus
Lum roten Bretzen” im Wiener Vor-
stadtbezirk Ottakring rund zwei Dut-
zend Manner zusammen, die eines
gemeinsam hatten: Sie waren Rad-
fahrer und hatten das Empfinden, sie
miifften sich zusammenschlieBen,
um ihre Ziele besser verfolgen zu
kiinnen. Sie griindeten den Ver-
band der Arbeiter-Radfahrvereine
Osterreichs* und hatten damit den
Vorlaufer des heutigen ARBO ins Le-
ben gerufen.

Vertreter von elf Vereinen mit insge-
samt etwa 1000 Mitgliedern waren
anwesend. EIf Vereine, und das wa-
ren noch gar nicht alle, die allein in
Wien und Umgebung existierten. Es
gab noch mehr, doch einige tiberleg-
ten noch, ob sie sich einem Verband
anschliefen  sollten.  Eineinhalb
Jahre nach der Verbandsgriindung
hatte sich die Anzahl der Mitglieds-
vereine auf 32 erhdht, sie konnten
stolz auf insgesamt 1929 Vereinsmit-
glieder verweisen, die sie mittler-
weile gewonnen hatten.

Der ARBO wird gegriindet

Erst im Jahr 1927 entstand der
Mame, der uns heute gelaufig ist —
ARBO. Der Arbeiter-Radfahrbund
Osterreichs* korrigierte seinen Na-
men in den frithen dreiffiger Jahren.
Man trug der Motorisierung Rech
nung und nannte sich von da an ,Ar-
beiter-Rad- und Kraftfahrbund Oster-
reichs*, die Kurzbezeichnung ARBO
blieb unverandert.

Angefangen hatte das Radfahren
schon viel frither. Zuerst traf man
einander zu gemeinsamen Fahrten,
man tauschte Erfahrungen aus, be-
sprach technische Verbesserungen
und diskutierte {iber Fahrtrouten.

Gleichzeitig keimte der Ehrgeiz auf,
eine grilere Distanz als ein anderer
zuriickzulegen und schneller als ein
anderer am Ziel zu sein, Vom Anfang
an war das Fahrrad nicht allein Fort-
bewegungsmittel, sondern auch
Sportgerit.

Der Rolls Royce der Arbeiter

Nun mufi man bedenken, dafi ein
Fahrrad vor der Jahrhundertwende,
aber auch noch spéter, fiir einen Ar-
beiter ein Luxusgegenstand war. Der
Preis eines Fahrrads entsprach dem
Halbjahresverdienst eines Facharbei-
ters.

Schon 1893 ist der erste Arbeiter-
Radfahrverein in Wien nachweisbar.
Er nannte sich ,Die Biene®, womit
man wohl den Fleild symbolisieren
wollte, den die Vereinsmitglieder mit
ihren Rddern an den Tag legten. Es
folgten 1895 der ,Bruderbund”, der
JArbeiterradfahrverein - Favoriten®,
und auch in Niederdsterreich ent-
standen einige Vereine. Ihnen gehdr
ten cinige der bedeutendsten Funk-
tiondre der Sozialdemokratischen
Partei an. Leopold Hauer, der spa-
tere Ehrenprisident des ARBO,
brachte selbst Viktor Adler das Rad
fahren bei und stellte ihm ein ,Reife-
zeugnis® aus, als dieser die hohe
Kunst der Fortbewegung auf zwei
Radern beherrschie.

Die kaiserliche Residenzstadt Wien
genol aber durchaus keine Sonder-
stellung in der Verbreitung von Rad-
fahrvereinen. Fast zur gleichen Zeit,
entstanden auch in den Provinzen
Radfahrklubs. Nicht selten erhob die
Behérde Einspruch und verwies auf
die Gefahren, die der Bevilkerung
durch rasende Radfahrer drohten.
Ein Beispiel aus Miederdsterreich fiir
dic Anfangssorgen der Radfahrver-
eine: Der 1. Neunkirchner Arbeiter-
Radfahrverein hielt am 18. Juni 1897
seine Griindungsversammlung ab.
Das Grindungsprotokoll fiihrt die
Wahl der Vereinsleitung an, gleich-
Zeitig beschdlftigte man sich mit den

25

Bestimmungen fiir die Aufnahme
von Mitgliedern. So heilst es in den
Aufzeichnungen: ,Der Obmann
stellte den Antrag, dak jene Mitglie-
der, welche nicht Arbeiter sind, 2 fl
(Gulden) und Arbeiter 1 fl Ein-
schreibgebiihr und 20 Kronen Mo-
natsbeitrag zahlen sollen.” Der An-
trag wurde einstimmig angenom-
men.

Um zunéchst einmal etwas Geld in
die Vereinskasse zu bekommen, ver-
pllichteten sich die Proponenten, je
3 Gulden zur Verfiigung zu stellen.
Das Geld sollten sie spéater zuriickbe-
kommen, oder es sollte mit ihren
Monatsbeitragen verrechnet werden.
Ein Schlaglicht auf die damalige Si-
tuation der Arbeiter wirft die Bemer-
kung im Protokoll, dal jeder Propo-
nent seine 3 Gulden sofort zuriickzu-
bekommen hat, sollte er seine Arbeit
verlieren.

Null komma Null Promille

Fast auf den Tag genau 31 Jahre spé-
ter — inzwischen blihten und gedie
hen auch die Neunkirchner Arbeiter-
Radfahrer — findet sich im Protokoll
ciner AusschuBsitzung ein Tagesord-
nungspunkt, der zum Schmunzeln
Anlalé gibt, zugleich aber auch zeigt,
dald man die Vereinsangelegenheiten
schr ernst genommen hat. Unter
Punkt 1l heildt es: |, Disziplinarverfah-
ren gegen G. Schauer durch G. Sam-
wald. Beschwerdefiihrer sind Sam-
wald, Schwertfiihrer und Hofinger.
Aus deren Aussprache ergibt sich,
dals G. Schauer, obwohl er zur Aus-
schuBsilzung persiinlich eingeladen
wurde, nicht erschienen ist. Wie be-
kannt ist, hielt er sich in einem Gast-
haus schwer alkoholisiert auf, wel-
ches durch seine Frau bestétigt wird.
Sein  Ausschluls wird ihm  selbst
schriftlich zur Kenntnis gebracht.”

Die Obrigkeil ging chenso streng mil
den Radfahrern um. Das Radfahren
war nur Mannern iber 18 Jahren
und das nach Ablegung einer Prii-
fung und Ausstellung eines Erlaub-




nisscheines gestattet. Dieser Veloci-
ped-Erlaubnis-Schein® kostete die fiir
einen Arbeiter damals horrende
Summe von einem Gulden.

Trotz dieser Hindernisse zdhlte der
JNVerband der Arbeiterradfahrvereine
Osterreichs* bereits 1905 146 Zweig-
vereine mit 11.680 Mitgliedern, 1914
waren es 423 Vereine mit rund
24,000 Mitgliedern. Der erste Ob-
mann war Alois Zipfinger, der 1899
beim Zusammenschluf des Verban-
des gewdhlt wurde und diese Stelle
bis 1928 bekleidete.

Das Radeln zur Kunst erhoben

Die Neunkirchner Arbeiter-Radfahrer
hatten einen neuen Zweig des Rad-
fahrens fiir sich entdeckt. Man be-
trieb das Reigenfahren, einen Vorlédu-
fer des heutigen Kunstradfahrens.
Einige spezielle Reigenrdder wurden
angeschafft. Man hoffte, die Kosten
durch Vorfithrungen bei Volksfesten
und Kirtagen hereinzubringen. Zu-
nachst lohnte sich die Investition,
doch die Zeiten wurden immeoer
schlechter, und so mufte man sich
entschliefen, die Reigenrdder vier
Jahre nach deren Erwerb zu verkau
fen.

Das Herz der Neunkirchner hing
aber nach wie vor am Kunst- und
Reigenfahren, und der Verlust der
Reigenrdader schmerzie derarl, daB
sich der Neunkirchner Obmann Kon-
lechner entschlofs, die Reigenrider
aus St. Valentin privat zuriickzukau-
fen und sie seinem Klub zur Verfi-
gung zu stellen. Immer schon, bis
zum heutigen Tag, haben Funktio-
ndre nichl nur ihre Freizeil geopfert,
sondern haufig auch Geld. Gleichzel-
tig mit dem Kunstradfahrens entwik-
kelte sich Radball. S0 wurde Meun-
kirchen in Osterreich zu einer Hoch-
burg des Kunstradfahrens und des
Radballs, der Saalsportvarianten,
Dem Wettkampigedanken stand
man zunachst ablehnend gegen-
iiber, was aber nicht lange anhielt.
Zu sehr war das Radl geeignel, bei

Rennen einen Leistungsvergleich
herbeizufiihren. Daher griindeten
auch die Arbeitersportler 1903 eine
Rennfahrervereinigung. Die grofe
Masse sah jedoch den Hauptsinn des
Radfahrens darin, mit dem eigenen
Vehikel billig und leicht in die Natur
hinauszukommen. Daff sie dabei
auch politische Aufklarungsschriften
der Sozialdemnokratischen Arbeiter-
bewegung in ihrem Reisegepéack hat-
ten und an die Landbevilkerung ver-
teilten, verstand sich fiir die meisten
von selbst.
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Rodfahren war in den Kindheitstagen
nur mit behérdlicher Genehmigung
miglich - und kostete 1 Gulden

Die Idee schlug in ganz

Osterreie

Die Arbeitersportbewegung nahm
mit allen Facetten ihren Anfang logi-
scherweise in den Industriezentren
und Hauptstadten. Das Turnen ver-
stand sich in seiner urspriinglichen
Bedeutung als ein viclfdltiges Sport
treiben und schlof Schwimmen ge-
nauso ein wie Alpinismus, leichtath-
letische Disziplinen oder Ballsportar-
ten und Wassersport. Eigenstandige
Vereine, die nur einer Sparte huldig-
ten, waren daher erst dann nitig, als
die Zahl der aktiven Arbeitersportler
in die Tausende ging. Die Verbrei-
tung dauerte auch fiir damalige Ver-
héltnisse gar nicht lange. Von 1892
bis 1914 war sie auf Gber 17.000 Mit
glieder allein in den Arbeiterturnver-
einen angewachsen.

Der Drang nach sportlicher Betati-
gung war auch in den an sich rein
politischen  Jugendorganisationen
spirbar. Die jugendlichen Arbeiter
beschlossen 1896 eine Kooperation
mil dem 1. Neulerchenfelder Turn-
verein. Gegen einen Spesenbeitrag
von nur 10 Kreuzern hatten sie nun
die Gelegenheit, am Turnbetrieb des
Vergines teilzunehmen. Damit war
das Angebot dieser Jugendorganisa-
tion um eine Facette reicher. Ein An-
gebot, das angesichts der heutigen
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Gepflogenheiten und der damaligen
sozialen Not nur Bewunderung her-
vorrufen kann. Die sozialistischen Ju-
gendlichen hatten namlich 1896 ne-
ben dem Sportangebot auch noch
die Einflihrung des englischen und
franzéisischen Sprachunterrichls, der
Stenographie und einer eigenen
Theaterseklion beschlossen. Trotz
alledem stiefs diese vielseitig interes-
sierte Jugendbewegung auf wenig
Gegenliebe beim Magistrat, der dem
Verein wegen seiner ,Staalsgefdhr
lichkeit" keine Bewilligung zur Be-
niitzung eines stddtischen Turnsaa-
les ausstellte.

Auch geistige Entwicklung

Die Vielseitigkeit und den Drang
nach einer eigenstindigen Arbeiter-
kultur dokumentiert ein historischer
Ausspruch des Obmannes des All-
gemeinen Turnvereines in Wien®,
Strahringer: ,Der Grundsatz, dal die
Arbeiter nur wieder durch Arbeiter
und Arbeitervereine erzogen werden
kinnen und sollen, muf sich mehr
als bisher Geltung verschaffen. Ne-
ben der kiirperlichen Erziehung wird
es in Zukunft unsere Aufgabe sein,
unsere Jinglinge auch in der allge-

Erlaubnis-Schein
e LT




meinen Bildung weiterzubringen
und sie nicht blof kirperlich zu ge-
sunden, sondern auch zu geistig gut
entwickelten Menschen zu machen.
Die erste Stelle wird die kérperliche
Erziehung einnehmen, doch darf die
kérperliche Erzichung nie Selbst-
zweck werden, sondern Anregung
zu einer naturgemadfien Lebens-
weise."

Immer mehr Spm'iarlen

Immer vielfaltiger wurden die Sport-
arten, die unter den Arbeitersportlern
Anhidnger fanden. Fir viele dieser
Sparten wurden auch die Grundsteine
fiir eine eigene Organisation gelegt,
die meisten konnten aber erst nach
dem Ende des Ersten Weltkrieges
eine massive Ausweitung erfahren.
Schwimmen war eines der ersten
sportlichen Gebiete, zu dem es die
Arbeiter hinzog. Das mag vor allemn
am reinen Badebetrieb als Freizeitge-
staltung gelegen haben. Dieser war
fiir zahlreiche Mitglieder der Turnver-
eine nicht ungefdhrlich, da um die
Jahrhundertwende die Zahl der
MNichtschwimmer noch sehr grof
war. Die Arbeiterturner bildeten 1900
die ersten Schwimmableilungen im
Briinnlbad, und als neun Jahre spé-
ter am 3. September 1509 der Arbei
terschwimmverein in Wien gegriin-
det wurde, zihlte logischerweise die
Abhaltung van kostenlosen
Schwimmkursen fiir die Mitglieder
zu den Hauptinhalten dieses neuen
Arbeitersportvereines,

Beim Arbeiterschwimmverein waren
die Frauen nicht Mauerbliimchen,
sondern gleichberechtigte sportliche
aktive Mitglieder. Allerdings war der
Zustrom zu den Gruppen und Verei-
nen am Anfang sehr gering. In kin-
derreichen Familien muBten die jun-
gen Madchen im Haushalt mithelfen,
der Sport fiel haufig in die Kategorie
Leitverschwendung”. Auch kamen
der Zeitgeist und der Katholizismus
der Sportmode nicht gerade entge-
gern.
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Die Sportarten wurden immer vielféltiger: Intarassant diese Art des Kraftsportes

Anstols erregt

Manche Mutter bekreuzigte sich,
wenn sie zum ersten Mal ihre Toch
ter halsfrei und mit bloBen Knécheln
auf dem Sportplatz herumlaufen sah.
Als der Rock gar der Hose weichen
mufite, wurde heftigsl von der Kir-
chenkanzel gegen die gottlose verlot-
terte Jugend gepredigt. Eine Bi-
schofskonferenz beschlof sogar eine
regelrechte  Kampagne gegen den
Usus der Malurfreunde, die das ge-
meinsame Wandern von Jungen
und Midchen ermdglichlen.

Der erste Obmann des Arbeiter-
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schwimmvereines, Johann Swo-
boda, wurde von Worell abgeltst.
Der wiederum multe nach einem
Weltschwimmen eines biirgerlichen
Sportvereines, an demn sich Arbeiter-
schwimmer beteiligten, nach einer
heftigen Vereinskrise den Ausschlufé
von Funktiondren und Mitgliedern
zur Kenntnis nehmen. Danach tber-
nahm Anton Schneider vorm Allge-
meinen  Turnverein ~ Wien  mit
schwimmkundigen Vorturnern die
Leitung. Noch im Jahr 1911 wurde
das Arbeiter-Strandbad fertiggestellt
und von den am Bau beteiligten Mit-
gliedern am 12. Mai 1912 mit Be-




geisterung eriffnet. Das meiste an
diesern Schmuckstiick einer Sport-
anlage wurde in hunderten Stunden
unbezahlter Grab- und Bauarbeit
von den Arbeitern selbst errichtet,
Einen weiteren Schlag gegen die
Priiderie  filhrte  der  Arbeiter-
schwimmverein, als er 1913 die
Familienbadeabende im Wilhelmi-
nenbad durchfiihrte., Auch der Do-
naustrom wurde von den Schwim-
mern erobert, Wettschwimmen, wie
zum Beispiel das von Korneuburg
bis Klosterneuburg, brachten schon
einige Dutzend Starter ans Donau-
ufer.

Stolze Kraftlackel

Unter dem Uberbegriff Kraftsport
fakte der Arbeiter-Athletenbund die
Sportarten Gewichtheben und Rin-
gen zusammen. Zur Unterscheidung
von den Kraftlackeln, die als Jahr-
marktringer ihre Darbietungen feil-
boten, nannte man sich nach der
Griindung 1911 stolz ,Sternm- und
Ringsportverband  Osterreichischer
Amateurathleten”, Ein wenig verun-
glimpft konnten sich Anhédnger der
Leichtathletik oder klassischer Spiel-
sportarten fiihlen, wenn sie hier er-
fahren miissen, daf diese bekannten
Sportarten einst unter dem Sammel-
begriff volkstiimliche Ubungen sub-
sumiert wurden. Laufdisziplinen,
Diskuswurf, Weit-, Hoch- und Stab-
hochsprung wurden schon frithzeitig
in den Arbeiterturnvereinen betrie-
ben. Auch Faustball und Fultball ge-
hédrten schon in der ersten Zeit des
Arbeitersports, wenn auch nicht im-
mer nach den gangigen Meister-
schaftsregeln betrieben, zum Reper-
toire. 1905 griindeten englische
Techniker und Arbeiter, die in der
Wilhelmsburger Zwirnfabrik nahe
Sankt Polten arbeiteten, einen Ful-
ball-Klub und brachten den Osterrei-
chern die Grundregeln dieses grob-
artigen Mannschaftssports bei.

Das Spielen selbst war, wie es in den
Erinnerungen alter FuBballer nach-

zulesen ist, . noch das wenigste"”.
Denn kaum tberwindbare Schran-
ken setzten die Kosten fir Dressen,
Schuhwerk und Fugbille. Die Lohne
der Arbeiter in der Textilindustrie
waren ja schmal genug. Es war
selbstverstandlich, da alle Turner
und Sportler der Arbeitervereine fiir
ihre Ausrtstung selbst aufzukom-
men hatten. Die relativ hohen Mit-
gliedsbeitrige reichten gerade aus,
die Saalmieten und Turngeréte zu
bezahlen. Nicht selten lautete die
Bitte der Vereinsleitungen und Turn-
warte, ,womoglich in Turnkleidung”
zu erscheinen. Ein echter Lederball
gehorte nicht nur bei den FuBballern
zum Stolz des Vereines und wurde
wie ein Augapfel gehiitet. Um zu-
sitzliches Geld zu beschaffen, veran-
stalteten die Vereine regelméfig
Schauturnen, Tanzkrinzchen wund
Kulturveranstaltungen. Mit Eintritts-
preisen und  Tombolaspenden
wurde versucht, ein wenig Geld in
die Kassen zu bringen.

Angesichts solch trister finanzieller
Verhéltnisse konnte es schon ent-
mutigend sein, wenn einen Verein
ein solcher Schicksalsschlag traf,
wie jener, von dem der Arbeiter-
turnverein  Floridsdorf  in einem
Riickblick erzdhit: ,In dem liebge-
wonnenen Turnerheim mit seinem
prachtigen Garten ereilte den Verein
ein eigenartiges Schicksal. Das Hoch-
wasser 1907 iiberschwemmte den
Turnsaal und wdalbte den Par-
kettboden wie eine Kuppel. Wo-
chenlang muBte der Turnverein ein-
gestellt werden, und es kostete sehr
groBe Anstrengungen, um diese Na-
turkatastrophe zu {iberwinden und
den Turnbetrieb auf Lehmboden fast
Zwel Jahre hindurch aufrechtzuer
halten.”

Trotz derart schwieriger Umsténde
hatte die Arbeiter-Turn- und Sporthe-
wegung in Osterreich in ihren ersten
zwanzig Jahren rund siebziglausend
Menschen fiir Turnen, Wandern,
Radfahren, Spiel und Sport gewon-
Neaer.
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demokraten

durch und
durch?

In praktisch allen Belangen arbeite-
ten die Arbeitersportler eng mit der
Sozialdemokratischen Bewegung zu-
sammen. Eine Ehe, die von Anfang
an bestand, die ihre Wurzeln im
Kampf wum die fundamentalen
Rechle der Arbeiler hatte. Dennoch
war das Verhaltnis der sporltreiben-
den Arbeiter zum ,politischen Arm*
der Bewegung nicht immer unge-
triitbt. Die Polit-Puritaner forderten
alle Kriifte fiir den Kampf um die Be-
freiung der Arbeiterklasse und sahen
es daher als Kriflteverschwendung
an, wenn sich Arbeiterorganisatio-
nen in Freizeitvergnigungen ergin-
gden.
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Die Arbeitersportler setzten sich fir die politische Durchsetzung ihrer Anliegen ain.

Vielleicht lag einer der Griinde fiir
diese Mikverstiindnisse in der an-
fangs noch zu wenig ausgefeilten
Ideologie des Arbeitersports. Man
lehnte zwar die Erscheinungsformen
ab, die beim biirgerlichen Sport be-
obachtet wurden, war aber anderer-
seits nicht so weit, dalR es zu einer
eigenen Karperkulturkonzeplion
reichte. Noch hielten die Turner den
Sportbereich fir ein unpolitisches
Feld und stellten damit ein Hernmnis
fir groe Teile der proletarischen
Turnerschaft dar. Man war geneigt,
die politische Arbeit der Sozialdemo-
kratischen Partei, ihren Organi-
sationen und der Gewerkschaftshe-
wegung zu i{berlassen. Fir eigene
Argumente fehlte noch der ideologi-
sche Uberbau.

Durch den Sport fiihlten sich auch
kleinbiirgerliche Kreise angespro-
chen, Sie waren in den Arbeiterturn-
vereinen genauso vertreten und er-
freuten sich mit ihren Sportfreunden

aus Arbeiterkreisen der gemeinsa-
men Grundsatze: Toleranz, Solidari-
tit und Gleichberechtigung. Auch
wegen der stindigen Bedrohung
und Benachteiligung durch die Be-
hirden waren die Arbeitersportler
nur selten geneigt, ihre Programme
publizistisch zu verbreiten. Zu grofs
war die Gefahr einer Vereinsauflo-
sung oder der Entzug der Beniit-
zungsberechtigung fiir Sportstitten
und Turnhallen. Auch die Verbin-
dung zwischen den einzelnen Sport
zweigen wurde meist nur durch per-
sonliche Bekanntschaften oder héu-
fig durch die Personalunion von
Funktioniiren aufrechterhalten. Ta-
gungen oder dergleichen zur Enlt-
wicklung und Diskussion von Pro-
grammen gab es praktisch nicht. Aus
einem alten Flugblatt im ASKO-Ar-
chiv geht die Begriindung fiir das vor-
sichtige Verhalten der Arbeitersport-
ler in der Monarchie hervor: Hétten
wir nicht mit der schwierigen Frage
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des Turnplatzes zu kimpfen, wirden
die Genossen gewifs des niitzlichen
Vergniigens des Turnens schon
tangst theilhaftig geworden sein; aber
die Commune liess sich, wie mit
allen bescheidenen Forderungen der
Arbeiterschall auch mit dieser ganz
harmlosen, niemandem schadenden,
dagegen vielen Menschen niitzenden
Forderung lange Zeit, und so kam es,
daf der Verein erst jetzt an seine Con-
stiluirung schreiten kann.”
Demzufolge beschrankte sich die Ar-
gumentation der Arbeiterturner in
Werbeschriften auf die gesundheitli-
chen Aspckte des Sportes als Aus-
gleich zu den Mithen und Belastun-
gen des Arbeitsalltags. Eine Argu-
mentation, derer sich auch heute
noch der Sport bedient und zu der in
der ersten Republik die Arbeiter-
sportler einen véllig neuen und nie
vorher gekannten hinzufiigten. Sie
arbeitelen einen eigenstandigen pro-
letarischen Ansatz der Kdrperkultur
aus.




